
Gruppo Escursionisti Postali - Bergamo  

N.B La partecipazione alle escursioni richiede di avere capacità personali commisurate alle caratteristiche e difficoltà del percorso; 
 essere dotati di idoneo equipaggiamento; godere di buone condizioni di salute e attenersi alle disposizioni del coordinatore. 

 Ciascuno deve contare sulle proprie capacità fisiche e tecniche, non essendo prevista la presenza di accompagnatori.  
Il coordinatore cura solo gli aspetti organizzativi delle escursioni. 

Ogni partecipante è responsabile di se stesso e delle proprie azioni. 

 
 

           Il Presidente  Gianfranco Carrara 

 

 
 

5-mar-26   Ciaspolata serale al Vodala con cena al rifugio Seguiranno istruzioni alla vigilia x orario  

12-mar-26 7,30 Pizzo d' Erna ( anche ferratina ) 1372 520 5,00 Lecco 

19-mar-26 7,30 Monte Parè 1748 1100 6,00 Clusone 

26-mar-26 7,30 Monte Alben 2019 750 5,00 Passo di Zambla 

2-apr-26 7,30 Campi d'Avene / Malga Longa (codeghì) 1235 716 6,00 Cirano 

9-apr-26 7,30 Bivacco Testa - Passo Biblen 1400 1000 7,00 Vertova 

16-apr-26 7,30 Monte Vaccaro 1957 1270 7,00 Parre 

23-apr-26 7,30 Rif. Mistri >>> M. Grem 2049 798 6,00 Zambla Alta 

30-apr-26 7,30 Monte Guglielmo 1948 1300 6,00 Zone 

7-mag-26 7,30 Diga del Gleno 2° / 3° baita 2518 600 / 950 2,00 / 5,00 Pianezza 

14-mag-26 7,30 Periplo del Grem 238-237-223 2049 800 6,00 Zambla alta 

21-mag-26 7,30 
 Baite Mezzeno P. Mezzeno-P.Marogella-M. Gallina- 

P. Gemelli 
2140 550 6 Baite Mezzeno 

28-mag-26 7,30 Cimon della Bagozza 2409 829 6,00 
Cimalbosco 
Schilpario 

 


